
Экстренная социально-психологическая помощь 

«Телефон Доверия слушает…» 
 

Учредители: 

 Фонд поддержки детей 

 Департамент по вопросам семьи 

и детей Томской области  

 МАУ ЗАТО Северск  «Ресурсный 
центр образования» 

Социальные партнёры: 

 Администрация ЗАТО Северск; 

 Сибирский государственный 

медицинский университет; 

 УВД ЗАТО Северск; 

 Организации и учреждения, 
осуществляющие профилактическую 

деятельность. 

 

Если тебе от 7 до 18 лет и: 

 родителям нет до тебя никакого дела; 

 ты часто ссоришься с друзьями или их у тебя нет вообще; 

 у тебя проблемы в школе и ты не умеешь им противостоять; 

 тебе одиноко,  не с кем поделиться и ты теряешь веру в себя; 

 у тебя экстренная ситуация; 

 тебе необходима информация о нужных специалистах 

 

Если вашему ребёнку до 18 лет 

 вам не хватает времени на общение с ребёнком; 

 считаете что ваш ребёнок «трудный», у него проблемы в школе; 

 в вашей семье все перестали понимать друг друга; 

 вы решили что-то изменить в своей жизни; 

 вам хочется с кем-то поделиться или посоветоваться, а не знаете с кем 

Не оставайтесь наедине со своими проблемами, 

ЗВОНИТЕ!!!! 

Часы работы: понедельник-пятница 

12.00 – 20 00 

Наш телефон  52-07-44 
 

Принципы нашей работы: 

 Анонимность - можно не называть своё имя; 

 Конфиденциальность - о разговоре никто не узнает; 

 Доступность; 

 Экстренность; 

 Искренность и честность общения. 

 

Помните — безвыходных ситуаций не бывает! 

Победа остается за вами! 


